
Lebenslauf 
Mário Podolan 

Persönliche Daten
Geburtsdatum: 20.5.2002 in Žilina

Staatsangehörigkeit: slowakisch
+421949481178

 mpodolan@protonmail.com
Zámocká ulica 118/6, Bytča, 01401

Slowakei

Sprachkenntnisse
Muttersprache – Slowakisch

B2 Abitur - Englisch
B2 Abitur - Deutsch

Fließend (Autodidakt) in: 
Spanisch, Französisch

Gute Kenntnisse (Autodidakt) in:
Portugiesisch, Italienisch, Russisch

Persönliche Stärken
Empathie & Umgang mit Menschen

Zielorientierte Teamführung
Arbeit unter Druck

Offenheit 

Hobbys
Kraftsport
Fotografie

Wandern

Ausbildung
9/2021 – heute: Comenius Universität in Bratislava, Medizinische Fakultät                  

Humanmedizin
2017 - 2021: Gymnasium Bytča 
2008 - 2017: Základná škola Ulica Mieru, Bytča (Grundschule)

Klinische Erfahrungen 
Famulant im LKH Villach (KABEG)
06-07/2025: Pädiatrie, Gynäkologie (2-wöchig)

Patientenannahme, Anamneseerhebung, körperliche Untersuchung
Assistenz bei laparoskopischen Operationen und Mastektomien
USG diagnostik in Akutfällen & postoperativ
Durchführung von Patientendokumentation

Famulant im UNB (University Hospital  Bratislava):
07-08/2025: Urologie, Innere Medizin, Allgemeine Chirurgie (2-wöchig) 

Patientenannahme, Anamneseerhebung, körperliche Untersuchung
Assistenz bei chirurgischen Eingriffen und Operationen
Durchführung von medizinischen Prozeduren wie Venenpunktion, arterielle Blutab-
nahme, Wundversorgung, Blasenkatheterisierung, Aszitesdrainage

07/2023 & 07/2024: Innere Medizin und Urologie (1-wöchig):
Pflegekraft

Klinische Praxis im UNB während der Unterricht (8. & 9. Semester):
2025: Gynäkologie, Pädiatrie, Infektologie, Psychiatrie (1-wöchig):

Patientenannahme, Anamneseerhebung, körperliche Untersuchung

Teilzeitjobs & andere Berufserfahrungen
2026 – heute: Fotograf

Event, Workshop und Portrait Fotografie für verschiedene Projekte in Bratislava
2024 – 2026: Berlina - Medical research, communication and marketing

Analyse von EBM-Studien, Kurzfassung und Präsentation
Patient-oriented education durch verschiedene Projekte in Kollaboration mit Pati-
entenorganisationen
Organisation und Teilnahme an Kongressen im Fach: Neurologie, Neuropsychiatrie 
und Rare diseases

2025 – 2026: Mladílekári.sk (Young Doctors)
Fotografie, Videografie und Teilnahme an workshops orientiert auf Erwerbung von 
‘soft skills’ (z.B. Kommunikation mit aggressiven Personen, Präsentationsfähigkeiten 
usw.), Praxis und Networking für junge Ärzte

09/2024 - 04/2025: CSE (Clinical Skills Event) – Event organisation 
CSE ist ein landesweiter Wettbewerb für Pharmazie- und Medizinstudenten mit dem 
Ziel die Entwicklung von interdisziplinären Fähigkeiten zu fordern zu fördern.

2019: Nie je všetko pravda, čo sa zdieľa (“Not everything shared is true”)
Projekt,  das  im  Rahmen  der  Landesverwaltung  des  Regions  Žilina  durchgeführt 
wurde,  um Unterrichtsmaterialien für  Schulen zu erstellen,  die  im Kampf gegen 
Desinformation helfen sollen.

————————————————
20.08.2026, Bratislava
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